
Der Kurs für Sinnsucher!
Entdecke Glaube, Leben, Sinn.
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Wie läuft Alpha ab?

 ESSEN
Jedes Treff en beginnt mit einem 
leckeren Essen.

 VIDEOFILM Bei jedem Kurs-
abend schauen wir zusammen 
einen ca. 25-minütigen Video-Clip 
an. Es geht dabei um die Fragen 
des Lebens und des Glaubens. 

 GESPRÄCHSGRUPPE Nach dem 
Film teilen wir in kleinen Gruppen 
unsere Erfahrungen und Gedanken 
zum Thema.

WANN? Freitag 12. April 2024 
um 19:00 Uhr, 10 weitere Treff en 
und 1 Wochenende

WO? Heigl Health MVZ Kempten-Allgäu, 
Robert-Weixler-Str. 19 87439 Kempten

ANMELDUNG
Johannes Sparakowski, 
johannes.sparakowski@gmx.de

KOSTEN?
Die Teilnahme an 
Alpha ist kostenlos.

Veranstalter Alpha-Team St. Anton Kempten, Immenstädter Str. 50, 87435 Kempten


